
Schindler – Daheim statt ins Heim
UG (haftungsbeschränkt)

selbstbestimmtes Wohnen daheim, auch im Alter

Bedarfsermittlung

Wir ermöglichen Ihnen ein selbstbestimmtes Dasein in Ihrem eigenen Zuhause.

Damit Sie weiterhin Zuhause wohnen bleiben können bieten wir Unterstützung

für all die Dinge, die Ihnen nicht mehr so leicht fallen.

Wir kümmern uns gerne um Sie. Den Umfang und die Art der Hilfe bestimmen 

Sie.

Die Vorteile:

1. Wir bieten Ihnen die Unterstützung, die Sie benötigen.

2. Alles aus einer Hand: 

Sie brauchen nichts organisieren, das übernehmen wir.

3. Unser Personal ist absolut zuverlässig und vertrauenswürdig, 

ein polizeiliches Führungszeugnis liegt vor.

4. Nein zu Schwarzarbeit: Unsere Angestellten  sind

selbstverständlich sozialversicherungspflichtig beschäftigt.

Bitte füllen Sie diesen Bedarfsermittlungsbogen aus, damit wir Sie bestmöglich

unterstützen können. Diese Bedarfsermittlung ist selbstverständlich

unverbindlich und kostenlos.

Weil dahoam bleibt dahoam!
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Angaben zu den Personen des Haushaltes:

Vorname: ____________________ Nachname: ___________________

Geburtsdatum: ______________

PLZ: ____________ Ort: ________________________

Telefon: ______/______________ Mobil: ______/______________

E-Mail: ______________________ Raucher

Nichtraucher

Allergien und ggf. Krankheitsbild: _________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Nehmen Sie anderweitige Hilfsdienste in Anspruch?
Ja Nein

Wenn ja, Versorgungen welcher Art werden geleistet? ____________

_________________________________________________________

Was erwarten Sie von uns? ______________________________________

_____________________________________________________________

Leoheimweg 2 info@DsiH.de
www.DsiH.de

Straße / Hausnr.: __________________________/________

Hausarzt : ____________________________ Telefonnr.: ______________

mailto:info@DsiH.de
http://www.DsiH.de/
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Angaben zur weiteren Person des Haushaltes:

Vorname: ____________________ Nachname: ___________________

Geburtsdatum: ______________

PLZ: ____________ Ort: ________________________

Telefon: ______/______________ Mobil: ______/______________

E-Mail: ______________________ Raucher

Nichtraucher

Allergien und ggf. Krankheitsbild: _________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Nehmen Sie anderweitige Hilfsdienste in Anspruch?
Ja Nein

Wenn ja, Versorgungen welcher Art werden geleistet? ____________

_________________________________________________________

Was erwarten Sie von uns? ______________________________________

_____________________________________________________________

Leoheimweg 2 info@DsiH.de
www.DsiH.de

Straße / Hausnr.: __________________________/________

Hausarzt : ____________________________ Telefonnr.: ______________

mailto:info@DsiH.de
http://www.DsiH.de/
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Wohnsituation:

Eigenheim Etage: ____________________

Mietwohnung

Aufzug Garten

Wie häufig ist Hilfe erwünscht: täglich ________ Stunden

wöchentlich ________ Stunden

gelegentlich ________ Stunden

Wählbare Einzelleistungen, nach Wunsch:
Bitte ankreuzen

Hauswirtschaftliche Grundversorgung: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Fensterputzen

Intensive Fensterreinigung

Wäsche waschen

Wäsche aufhängen

Bügeln

Boden wischen

Staubsaugen

Staub wischen

Abspülen

Zimmerpflanzen gießen

Betten beziehen

Leoheimweg 2 info@DsiH.de
www.DsiH.de

Haustiere: ________________ Wieviele: ______

mailto:info@DsiH.de
http://www.DsiH.de/
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Hilfe bei der Essenszubereitung: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Frühstück

Mittagessen

Abendessen

Abspülen

Küche aufräumen

Besorgungen: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Alltagseinkäufe

Sondereinkäufe (z.B. Kleidung, Möbel)

Briefe aufgeben, Pakete abholen

Botengänge

Gartenpflege: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Gießen

Hecke schneiden

Rasenmähen

Unkraut jäten

Gartengestaltung

Schriftliches*: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Krankenkassenabrechnung

Schriftliches aller Art

Hilfe bei Verträgen (z.B. Telefon, Strom)

Leoheimweg 2 info@DsiH.de
www.DsiH.de

Laub zusammenrechen/ Straße kehren

mailto:info@DsiH.de
http://www.DsiH.de/
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Körperliches/ seelisches Wohlbefinden: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Spazierengehen

Vorlesen

Gespräche

Gemeinsam Zeitung lesen

Waschen helfen

Anziehen helfen

Gemeinsam Schach/ Karten spielen

Versorgung der Haustiere: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Gassi gehen

Zum Tierarzt bringen

Fellpflege

Füttern

Versorgung während Abwesenheit

Handwerkliche Assistenz: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Montage von Möbeln

Reparaturarbeiten

Beheben verstopfter Abflüsse

Glühbirnen wechseln

Aufhängen von Bildern

Leoheimweg 2 info@DsiH.de
www.DsiH.de
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Hilfe mit technischen Geräten: Regelmäßig Gelegentlich Nie

Fernseher, DVD-Player, Stereoanlage

Telefon, Handy, Faxgerät

Computer, Drucker

Waschmaschine, Spülmaschine

Zusätzlich zu den Einzelleistungen bieten wir folgende Pakete:
Bitte ankreuzen

Guten Morgen Paket
Mitbringen von Zeitung/ Zeitschrift und frische Brötchen, Briefkasten 
leeren, Jalousien öffnen, lüften, Heißgetränk und Brötchen zubereiten

Mittagspaket
Hilfe bei der Zubereitung einer Mahlzeit mit frischen Zutaten, 
anschließendes Abspülen und Aufräumen der Küche

Abendpaket
Hilfe bei der Zubereitung einer Mahlzeit mit frischen Zutaten, 
anschließendes Abspülen und Aufräumen der Küche

Kulturpaket
Organisation und Begleitung zu einer kulturellen Veranstaltung
(z. B. Theater, Konzert, Museum)

Fitnesspaket
Motivation zu und Begleitung bei einem Spaziergang

Sportpaket
Gemeinsam Sport machen (z. B. Schwimmen)

Zubereitung einer Brotzeit und Zeit für ein Gespräch

Unterhaltungspaket
Gesellschafts- oder Brettspiel nach Wunsch

Einkaufspaket
Gemeinsam Einkaufen

Leoheimweg 2 info@DsiH.de
www.DsiH.de

Wohlfühlpaket

mailto:info@DsiH.de
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Umzugspaket
Komplette Organisation eines Umzugs

Behördenpaket*
Organisation behördlicher Angelegenheiten

Verhinderungspflege
Übernahme der Urlaubs- und Krankenvertretung für
pflegende Angehörige

Technikpaket

Einführung in die Internetnutzung

Umbaupaket
Komplette Organisation und Aufsicht von Umbaumaßnahmen zur
Gestaltung einer seniorengerechten Wohnumgebung (z.B. Treppenlift,
barrierefreier Hauszugang, Badezimmerumgestaltung)

Sicherheitspaket
Organisation und Einrichtung einer Notfallnummer und eines 
Notfallknopfs

Haussicherheitspaket
Organisation und Einrichtung einer Einbruchsicherung 

Kontaktpaket
Organisation von Treffen mit gleichgesinnten Senioren zu
Gemeinsamen Aktionen (z.B. Wandern, Opernbesuch, Schachspielen)

Grabpflegepaket
Organisation und Durchführung der Grabpflege

Abwesenheitspaket
Pflege des Hauses oder der Wohnung bei längerer Abwesenheit

Diese Leistungen sind nur eine Auswahl. Falls Sie weitere Wünsche haben, 

bitte sprechen Sie uns an. Gerne können Sie diese auch hier vermerken: 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Leoheimweg 2 info@DsiH.de
www.DsiH.de

Hilfe bei der Bedienung von Computer, Tablet, Handy und 

(z.B.Blumen gießen, Briefkasten leeren, Rolläden öffnen und schließen)

mailto:info@DsiH.de
http://www.DsiH.de/
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